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Dopo aver indagato l’universo femminile con 
le mostre “Donne nell’arte” (2022), “La Belle 
Époque” (2025) e “Liberty” (2026), Palazzo 
Martinengo, a partire dal 23 Gennaio 2027, 
ospiterà la prima mostra mai organizzata in 
Italia dedicata alla rappresentazione dell’uomo 
nell’arte, dagli albori del Rinascimento fino alle 
soglie del Novecento.
Grazie alla selezione di un centinaio di opere 
provenienti da musei e prestigiose collezioni 
private, sarà possibile analizzare l’affascinante 
tematica al fine di mettere in luce e comprendere 
l’evoluzione dell’identità maschile nel corso 
dei secoli e la sua centralità iconografica nella 
storia dell’arte italiana come figura di potere, 
santo, eroe, padre, intellettuale, patriota, dandy 
e protagonista della modernità, offrendo al 
pubblico una chiave di lettura storico-artistica 
inedita, ampia e sfaccettata.
I più grandi pittori rinascimentali, barocchi 
e del XIX secolo, da Tiziano a Tintoretto, da 
Caravaggio a Ceruti, da Hayez a De Nittis 
fino a Boldini, nel corso delle loro carriere 
hanno dedicato a papi, cardinali, nobiluomini, 
aristocratici, borghesi e popolani memorabili 
ritratti nei quali hanno fatto emergere la 
personalità, il carattere e le più sottili sfumature 
dell’animo maschile, ponendo particolare 
attenzione all’atteggiamento e alla psicologia 
dell’effigiato, nonché alla moda caratteristica di 
ogni epoca e contesto geografico.
Traendo ispirazione da testi sacri e libri 
agiografici gli artisti hanno poi licenziato 
tele che raffigurano i santi più venerati della 
cristianità, riconoscibili grazie allo specifico 
attributo iconografico, senza dimenticare 
gli eroi biblici le cui vicende sono narrate 
nell’Antico Testamento - Mosè, Sansone, David, 
solo per citarne alcuni - e gli episodi descritti 
nei Vangeli durante i quali Gesù è in compagnia 
di altri uomini.
Anche la letteratura classica greca e romana 
ha fornito ai pittori infiniti spunti di riflessione, 
come nel caso delle storie che riguardano le 
principali divinità, celebri personaggi mitologici 
e uomini illustri del mondo antico quali 

LA MOSTRA

Giovanni Barbieri detto Guercino, San Sebastiano Luigi Bechi, Bolle di sapone

Giovanni Boldini, Paggio con levriero Vittorio Matteo Corcos, Luna di miele

Marcantonio Franceschini, Bacco e Arianna Giovanni Boldini, Ritratto di René Cole

Alessandro Magno e Giulio Cesare, Annibale e 
Catone, Socrate, Platone e Seneca.
Soprattutto nell’ambito della pittura 
dell’Ottocento di stampo realista, l’uomo 
è stato invece colto nella sua dimensione 
quotidiana, alle prese con le fatiche del lavoro, 
le gioie famigliari e i brividi del corteggiamento; 
ma anche in atteggiamenti maliziosi e in 
situazioni intime insieme alla propria amata. 
La mostra intende inoltre approfondire due 
filoni iconografici particolarmente interessanti: 
quello dell’autoritratto - che per i pittori fu 
occasione di introspezione psicologica e 
restituzione della propria effige ai posteri 
- e quello che vede protagonisti bambini e 
adolescenti colti in atteggiamenti scherzosi, 
felici e spensierati nel gioco o indaffarati a 
svolgere precoci lavori.
L’avvincente percorso espositivo, ideato dal 
curatore Davide Dotti, sarà suddiviso in otto 
sezioni tematiche rispettivamente dedicate a:

•	 Santi ed eroi biblici
•	 Mitologia e storia antica
•	 Il ritratto
•	 La vita quotidiana
•	 Infanzia e adolescenza
•	 Autoritratti
•	 L’amore e il corteggiamento
•	 Il Dandy tra XIX e XX secolo

Attraversando le sale di Palazzo Martinengo 
il pubblico compirà un viaggio emozionante 
lungo quattro secoli di storia dell’arte e 
ammirerà capolavori di insigni maestri antichi 
e moderni che, con grande sensibilità estetica, 
immortalarono uomini in situazioni, contesti 
e atteggiamenti differenti, cogliendo nei loro 
sguardi le più sottili sfumature caratteriali. Un 
rapporto, quello tra l’arte e l’emisfero maschile, 
che questa mostra intende riscoprire e portare 
all’attenzione del pubblico per rimarcare come 
l’uomo, al pari della donna, sia sempre stato 
soggetto privilegiato nell’arte.



Vittorio Matteo Corcos, Il corteggiamento

L’Associazione Amici di Palazzo Martinengo propone per le classi di ogni ordine e grado un 
ampio ventaglio di originali percorsi tematici della durata di un’ora. Si tratta di stimolanti 
visite alla mostra che offrono differenti prospettive e gradi di lettura delle opere d’arte 
presenti nelle varie sezioni del percorso espositivo, accompagnate da momenti di analisi, 
riflessione, gioco e scambio di opinioni tra i partecipanti.
Le tematiche affrontate sono coerenti con i programmi scolastici e finalizzate allo sviluppo 
di nuove competenze. Ogni percorso, infatti, ha un approccio multidisciplinare, con 
rimandi che intrecciano il mondo dell’arte, della storia, della letteratura.
Tutti i percorsi prevedono il coinvolgimento diretto degli alunni con riflessioni e 
sviluppi individuali e di gruppo, interpretazioni dei soggetti e rielaborazioni delle 
tematiche suggerite dalle opere d’arte. Gli studenti saranno sempre seguiti e supportati 
dall’operatore didattico che, attraverso spiegazioni mirate, letture, raffronti iconografici 
e approfondimenti, farà vivere ai ragazzi un’esperienza fortemente stimolante, formativa 
e ricca di contenuti. Le nostre guide del team didattica, se informate per tempo, sono 
pronte a soddisfare particolari esigenze e necessità dei docenti.

Proposte per un lavoro a scuola
In un’ottica di maggiore personalizzazione della didattica, si propongono anche alcune 
idee di compiti di realtà che ogni docente potrà poi modulare in classe - in base all’età 
dei suoi studenti, alla programmazione, tempistica e finalità generali della didattica - 
dopo aver seguito il percorso tematico scelto. Le attività si prestano ad una didattica 
multidisciplinare o interdisciplinare.

INFO E PRENOTAZIONIINFO E PRENOTAZIONI

VISITA LA MOSTRA CON LA CARTA DEL DOCENTE!VISITA LA MOSTRA CON LA CARTA DEL DOCENTE!

Dal lunedì al venerdì, dalle ore 9:00 alle 13:00 / dalle ore 14:00 alle 18:00
Tel: 392-7697003 / e-mail: prenotazioniscuole@gmail.com

Si consiglia di consultare il sito www.uomininellarte.it sezione Scuole

Utilizza la carta del docente per visitare le mostre di Palazzo 
Martinengo e per comprare il catalogo presso il nostro 
bookshop!
E’ semplicissimo: vai sul sito cartadeldocente.istruzione.it e 
ci troverai come “Associazione Amici di Palazzo Martinengo”.
Scarica il codice ed entra in mostra! 

LA PROPOSTA DIDATTICALA PROPOSTA DIDATTICA



Gaetano Bellei, Partita a carte



INFANZIA E PRIMARIAINFANZIA E PRIMARIA PRIMARIAPRIMARIA

Un approccio divertente e curioso al magico 
mondo dell’arte attraverso i colori e il loro 
linguaggio espressivo.
L’analisi delle opere esposte permetterà di 
individuare la tonalità prevalente e l’emozione che 
suscita nell’osservatore.
Colori primari e secondari, caldi e freddi, luci e 
ombre: quanto i colori influenzano il nostro umore 
e la nostra vita?

È un percorso pensato per insegnare agli studenti 
come si osserva e si legge un’opera d’arte.
Chi è e cosa sta facendo il protagonista del dipinto? 
Ci sono particolari che mi aiutano a capirlo? Una 
volta che l’ho capito, che conclusioni posso trarre? 
Cosa comunica all’osservatore la tela che ho di 
fronte?
I bambini, con la loro naturale curiosità, verranno 
guidati nella lettura delle opere e nella scoperta 
dei dettagli nascosti, e acquisiranno passo dopo 
passo la capacità di raccontarli ai loro compagni 
di classe.

ü Traguardo di competenza 
L’alunno/a migliora le capacità percettive, sviluppa l’interesse per la fruizione delle 
opere d’arte, si avvicina in modo pratico al patrimonio culturale.

ü Compito di realtà (suggerito per eventuali attività da svolgere in classe)
Infanzia: I colori delle emozioni. Il personaggio che accompagna i bambini durante 
l’anno (solitamente se ne ha uno) si dipinge prima con i colori primari, poi i bambini 
apprendono come coloralo per realizzare i colori secondari. Infine, si associa ai 
diversi visi (con le emozioni del personaggio) un cappello con il colore delle emozioni 
corrispondenti (i colori e le forme base sono due delle tematiche su cui generalmente 
lavora l’infanzia).

Primaria: Il caleidoscopio dei colori. Pur lavorando in gruppo, ogni studente costruisce 
il caleidoscopio dei colori (con materiale di recupero/non convenzionale). Al ruotare 
del caleidoscopio con diverse emoticon/emozioni i bambini fanno corrispondere 
differenti colori (rosso = rabbia, giallo = gioia, etc)… A seguire, è suggerita la visione 
del cartone animato “Inside Out”.

Infanzia e primaria: Il diario delle emozioni. Si prepara un cartellone con giorni/
settimane/mesi dove ogni giorno i bambini applicano uno “smile” con il colore 
corrispondente all’emozione, dando vita così al diario delle emozioni.

ü Traguardo di competenza 
Lo studente sviluppa l’interesse per la fruizione delle opere d’arte e inizia ad acquisire 
linguaggi e codici che contraddistinguono la nostra cultura.

ü Compito di realtà (suggerito per eventuali attività da svolgere in classe)
Teatralizzazione delle opere d’arte: l’insegnante seleziona alcuni dipinti (anche non 
necessariamente presenti in mostra) dalla struttura complessa e dinamica, che 
siano significativi per il contesto classe.

Gli studenti vengono suddivisi in piccoli gruppi e a turno (anche la turnazione può 
essere mirata e indirizzata dall’insegnante) scelgono un’opera d’arte descrivendone 
la scena e immaginandone il successivo sviluppo. Il canovaccio verrà poi interpretato 
davanti alla classe “dai piccoli attori”, ognuno con un compito specifico.

Colori e luci: alla scoperta del magico mondo dell’arte! Impariamo a leggere insieme le opere d’arte

PERCORSI TEMATICIPERCORSI TEMATICI



SECONDARIA DI I GRADOSECONDARIA DI I GRADO

La moda racconta l’evoluzione del gusto, delle 
tendenze e del senso estetico; parla della società, 
degli usi e costumi e anche delle divisioni sociali.
Il percorso si concentrerà sull’abbigliamento, 
sugli accessori e sulla moda che caratterizza gli 
uomini raffigurati nei dipinti esposti in mostra, 
evidenziando come essi siano mutati nel corso 
dei secoli, in parallelo ai canoni di bellezza tipici di 
ogni epoca storica. 

L’arte è uno dei più fedeli specchi della società che 
l’ha prodotta; attraverso di essa i ragazzi possono 
acquisire la capacità di leggere la storia, il lavoro e 
i mutamenti delle condizioni sociali nelle diverse 
epoche.
I generi pittorici del ritratto, del racconto mitologico 
e della scena di vita quotidiana saranno analizzati in 
un approfondito percorso storico-artistico, che ha 
l’obbiettivo di raccontare l’evoluzione della società 
e della condizione dell’uomo dal Cinquecento ai 
primi del Novecento.

ü Traguardo di competenza 
Lo studente sviluppa l’interesse per la fruizione delle opere d’arte da prospettive 
differenti, segue le diverse condizioni nelle quali si sviluppa l’identità di genere, 
promuove l’esercizio della Cittadinanza.

ü Compito di realtà
“L’uomo di classe”. Con bottiglie di plastica e altri materiali di recupero si ricreano 
rappresentazioni di alcune delle figure maschili osservate nei dipinti esposti in mostra, 
scegliendo di enfatizzare una tematica particolare (estrazione sociale, professione, 
atteggiamento, vestiario etc). L’aspetto che più ha colpito gli studenti deve emergere 
nell’elaborato. Tramite le varie creazioni, si andranno poi a riassumere tutti gli aspetti 
emersi “nell’uomo di classe”

ü Traguardo di competenza 
Lo studente migliora le capacità percettive, sviluppa l’interesse per la fruizione 
delle opere d’arte, padroneggia gli elementi principali del linguaggio visivo, legge e 
comprende i significati di immagini statiche e in movimento; promuove l’esercizio 
della Cittadinanza.

ü Compito di realtà (suggerito per eventuali attività da svolgere in classe)
Linea del tempo: si divide la classe in gruppetti da 5/6 alunni ognuno dei quali, 
utilizzando materiale non convenzionale, crea una linea del tempo sulla quale 
si andranno ad inserire i personaggi incontrati nelle tele esposte in mostra, 
contestualizzandoli in maniera adeguata.

Gli uomini e la moda:
stili e canoni della bellezza di ieri e di oggi Arte, lavoro e società

PRIMARIA E SECONDARIA DI I GRADOPRIMARIA E SECONDARIA DI I GRADO

PERCORSI TEMATICIPERCORSI TEMATICI



Da sempre il dipinto è la forma d’arte più 
conosciuta tra i più giovani, e quando si parla di 
“mostra” alla mente affiorano le immagini di tele, 
cornici, cartellini, luci, cataloghi, etc.
Ma come si organizza  una mostra d’arte? Chi 
sono gli attori in campo? Quanto tempo si impiega 
e quanto è importante la raccolta delle fonti 
storiche? Quante espressioni artistiche divengono 
manifesto dell’epoca in cui sono state realizzate?
Grazie alla varietà cronologica e tematica delle 
opere allestite nel percorso espositivo, scopriremo 
la poliedricità della dimensione artistica.

Un viaggio nella storia dal ‘500 al ‘900 attraverso 
capolavori, artisti, committenti e collezionisti, miti 
e leggende, simboli e allegorie, tecniche pittoriche 
e invenzioni rivoluzionarie.
L’uomo è stato modello e soggetto di innumerevoli 
dipinti, ma anche protagonista e artefice dell’arte. 
Racconteremo l’avventurosa vita di diversi uomini 
raffigurati nelle tele esposte in mostra, e le vicende 
umane di famosissimi pittori quali Tiziano Vecellio 
e Giovanni Boldini.

ü Traguardo di competenza 
Lo studente padroneggia gli elementi del linguaggio visivo, conosce gli aspetti 
fondamentali della cultura e della tradizione artistica anche nella sua accezione 
storica. Legge e comprende i significati delle varie forme artistiche.

ü Compito di realtà (suggerito per eventuali attività da svolgere in classe)
Secondaria di I grado: Artista o artigiano? La classe viene divisa in due squadre. Dopo 
aver compreso la distinzione tra il campo artistico e quello artigiano, viene invitata 
a osservare la comunità locale e i principali attori attivi sul territorio. Gli studenti 
realizzeranno poi un’opera collettiva con il materiale di recupero proveniente dalle 
aziende, dalle botteghe di artigiani e dagli atelier di artisti locali.

Secondaria di II grado: La nostra mostra! La classe viene divisa in piccoli gruppi 
e invitata a organizzare un’esposizione di oggetti che rappresentino la storia della 
propria comunità. Ogni piccolo gruppo avrà un compito ben preciso, dalla ricerca 
degli oggetti, alla raccolta delle informazioni storiche, alla stesura di testi esplicativi, 
al vero e proprio allestimento della mostra.

ü Traguardo di competenza 
Lo studente padroneggia gli elementi del linguaggio visivo, conosce gli aspetti 
fondamentali della cultura e della tradizione storico-artistica italiana; è consapevole 
del significato culturale del patrimonio italiano e della sua importanza come risorsa; 
è avviato all’educazione interculturale nel rispetto delle differenze di genere e delle 
pari opportunità. 

ü Compito di realtà (suggerito per eventuali attività da svolgere in classe)
Il processo. La classe viene suddivisa in due gruppi: il primo deve sostenere la tesi 
secondo la quale l’uomo si presta meglio ad essere soggetto dell’opera d’arte, mentre 
il secondo gruppo che l’uomo debba essere solo pittore e artefice della creazione 
artistica. I due gruppi dovranno fornire argomentazione a sostegno del proprio 
punto di vista e confutare la tesi avversaria utilizzando spunti provenienti dalla visita 
alla mostra e da altre fonti conosciute o ricercate. Il prodotto finale potrebbe essere 
la stesura di un dialogo tra due personaggi, reali o immaginari, che discutono su 
questo specifico tema. Il dialogo si presta anche ad altre forme espressive quali 
l’arte grafica, la scrittura in prosa, la poesia, la piéce teatrale, il video.

Valorizzare l’opera d’arte: come nasce una mostra? L’uomo nella storia dell’arte: soggetto e artista

PERCORSI TEMATICIPERCORSI TEMATICI

PRIMARIA E SECONDARIA DI I E II GRADOPRIMARIA E SECONDARIA DI I E II GRADO SECONDARIA DI II GRADOSECONDARIA DI II GRADOPRIMARIA E SECONDARIA DI I E II GRADOPRIMARIA E SECONDARIA DI I E II GRADO



INFORMAZIONI SULLA MOSTRA PER LE SCUOLEINFORMAZIONI SULLA MOSTRA PER LE SCUOLE MODALITA’ DI PRENOTAZIONEMODALITA’ DI PRENOTAZIONE

Ente promotore ed organizzatore: Associazione Amici di Palazzo Martinengo

Sede della mostra: Brescia, Palazzo Martinengo Cesaresco, via dei Musei 30

Curatore della mostra: Davide Dotti

Durata: 23 gennaio – 13 giugno 2027

Giorni e orari di apertura: mercoledì-giovedì-venerdì 9:00/17:00; sabato, domenica e 
festivi 10:00/20:00; lunedì e martedì chiuso

Costo biglietto singolo per le scuole (gruppi min 15 - max 25 studenti): 6€*

*prenotazione obbligatoria; due ingressi gratuiti per gli accompagnatori di ogni 
gruppo

Costo percorso tematico (1 ora): 50€

Costo visita guidata con lo storico dell’arte (1 ora): 50€

Info e prenotazioni scuole (lunedì-venerdì 9:00-13:00 / 14:00-18:00):

Tel. 392-7697003; in alternativa inviare una e-mail a: prenotazioniscuole@gmail.com 

Sito internet mostra: www.uomininellarte.it 

Info sui percorsi tematici e visite guidate: www.uomininellarte.it  - sezione “Scuole”

Incontro riservato ai docenti: Mercoledì 23 Settembre alle ore 17:00 presso la sala 
conferenze dell’Istituto Tartaglia-Olivieri di Via Guglielmo Oberdan 12/E a Brescia 
(con ampio parcheggio gratuito), il curatore della mostra Davide Dotti terrà un incontro 
riservato ai docenti per illustrare in anteprima la mostra, i capolavori che saranno esposti 
e l’ampia offerta didattica riservata alle scuole. Ai docenti che presenzieranno all’incontro 
l’Associazione rilascerà seduta stante un attestato di partecipazione.

Per partecipare alla presentazione è cortesemente richiesto l’invio di una e-mail di 
conferma all’indirizzo prenotazioniscuole@gmail.com 

Si informa che è possibile partecipare in diretta alla presentazione della mostra anche 
tramite Google Meet. Per iscriversi e ricevere il link di accesso alla conferenza è richiesto 
l’invio di una email all’indirizzo prenotazioniscuole@gmail.com

SPECIALE PROMOZIONE PER I GENITORI: conserva il biglietto di ingresso alla mostra 
usato da tuo figlio! Presentandolo alla biglietteria della mostra mamma e papà entreranno 
con il biglietto ridotto anziché intero! La promozione è valida fino al 13 giugno 2027.

Per effettuare la prenotazione della visita alla mostra si prega di contattare dal 
lunedì al venerdì, dalle 9:00 alle 13:00 o dalle 14:00 alle 18:00, il nostro centro 
prenotazioni al numero 392-7697003, oppure di inviare una email all’indirizzo 
prenotazioniscuole@gmail.com comunicando data e ora desiderate e il numero di 
studenti partecipanti, nonché se si desidera effettuare la visita alla mostra con la guida 
storico dell’arte o, in alternativa, prenotare uno dei percorsi tematici proposti.

L’addetto del centro prenotazioni vi confermerà la vostra prenotazione o, nel caso 
il calendario delle prenotazioni fosse già completo, vi proporrà date e orari alternativi. 
Infine, vi sarà inviato il modulo di prenotazione con il “codice di prenotazione” (es. Uomini 
nell’arte 017) esclusivo della vostra classe. Tale modulo, debitamente compilato in tutte le 
sue parti, dovrà essere spedito all’indirizzo  prenotazioniscuole@gmail.com 

NB1: La conferma definitiva della prenotazione, con l’inserimento della vostra classe nel 
calendario della mostra, avverrà solo dopo aver effettuato il pagamento dell’importo 
dovuto tramite bonifico bancario, la cui ricevuta dovrà essere inviata entro massimo 10 
giorni prima della data della visita all’indirizzo mail: prenotazioniscuole@gmail.com
Si invita anche a presentare la ricevuta del pagamento alla biglietteria della mostra il 
giorno stesso della visita

NB2: Si prega di comunicare al momento della prenotazione eventuali esigenze legate a 
persone diversamente abili

MODALITÀ DI PAGAMENTO
Bonifico sul conto corrente bancario dell’Associazione Amici di Palazzo Martinengo

Beneficiario: Associazione Amici di Palazzo Martinengo

IBAN: IT 22 A 08692 11204 025000254837 

Causale: “Visita alla mostra 2027”, seguito dal codice prenotazione che vi sarà fornito (es. 
Uomini nell’arte 017)

AVVERTENZE
In caso di disdetta e/o modifica della prenotazione è necessario avvisare il centro 
prenotazioni (tel. 392-7697003) almeno una settimana prima della data concordata della 
visita; dopo tale termine non saranno più accettate richieste di rimborso. Il numero di 
visitatori ammesso in mostra, alla visita guidata e al percorso tematico, è esclusivamente 
quello indicato nel modulo di prenotazione; ogni modifica deve essere comunicata 
telefonicamente almeno tre giorni prima della visita. Trascorso tale termine non è più 
possibile accettare richieste di rimborso.

E’ necessario presentarsi alla biglietteria della mostra con un anticipo di almeno 20 
minuti rispetto all’orario concordato di inizio del percorso tematico o della visita 
guidata. L’ente organizzatore non si farà carico in alcun caso del ritardo della classe.



ORARI DI APERTURA

merc-giov-ven 9:00/17:00; sab-dom e festivi 10:00/20:00
lunedì e martedì chiuso; la biglietteria chiude un’ora prima

COSTO BIGLIETTO SINGOLO PER LE SCUOLE
(gruppi min 15 - max 25 studenti): 6€*

*prenotazione obbligatoria, due ingressi gratuiti per gli accompagnatori di ogni gruppo

COSTO PERCORSO TEMATICO E VISITA GUIDATA DELLO STORICO DELL’ARTE
(durata 1 ora): 50€

INCONTRO RISERVATO AI DOCENTI
Mercoledì 23 Settembre alle ore 17:00 presso l’Istituto Tartaglia-Olivieri

Info e prenotazioni scuole (lunedì-venerdì 9:00-13:00 / 14:00-18:00)
Tel. 392-7697003 - prenotazioniscuole@gmail.com

www.uomininellarte.it

UOMINI NELL’ARTE
da Tiziano a Boldini


